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RELATÓRIO DE ATIVIDADES QUADRIMESTRAIS 

 
CASA LAR IRACEMÁPOLIS 

 
DE SETEMBRO A DEZEMBRO DE 2024 

 

 
SETEMBRO – 2024 

 
Quantidade de acolhidos no mês – 02 

Cuidados com a saúde – Acompanhamento da saúde ocorreu em forma de consulta 

neurológica, cumprimento de calendários de vacinação, retirada de medicações de 

controle e além da substituição de medicação, ademais os atendimentos psicológicos 

no CAPS contínua de modo efetivo e seus acompanhamentos na psiquiatria. Recurso 

público. 

Acompanhamento Escolar –  Acompanhamento do desempenho escolar das 

acolhidas, assim como em suas atividades extracurriculares e inserção do Curso de 

Empreendedorismo na “Escola João Ometto “. Para dar continuidade, será ofertado 

de  modo estratégico acessos ao ensino educacional e assim como atividades 

externas relacionadas a aprendizagens e o que contribuam para o processo de 

trabalho, objetivando suas individualidades e respeitando o processo de cada 

acolhida. Recurso público. 

Desenvolvimento da Autonomia – Direcionar e criar estímulos de desenvolvimento 

pessoal através de atividades cotidianas e lúdicas para estimular a autonomia e o 

autocuidado dentro da individualidade e neste mês em específico foi trabalhado a 

tomada de decisões e organização pessoal. Recurso público. 

Desenvolvimento autonomia Maysa – Foi iniciado um trabalho de emancipação da 

adolescente visto que ela está aguardando sua reintegração familiar, ademais 

estamos fortalecendo estímulos positivos direcionados para sua emancipação. 

Recurso público. 

Desenvolvimento autonomia Nicoli – Estamos trabalhando com a adolescente a 

sua dificuldade com relação às atividades físicas que devem ser feitas, explicando a 

importância e acolhendo as dificuldades disponibilizamos cuidadoras para a 

acompanhar nas atividades. Também foi ressaltado a importância do cuidado pessoal 

e de seus pertences. Recurso público. 

Preservação dos vínculos familiares Nicoli – Os vínculos deste mês foram através 

de mídias digitais e assim como em conversas de vídeo com a genitora e sua tia. 

Recurso público. 
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Preservação dos vínculos familiares Maysa – A adolescente está no aguardo do 

desacolhimento e continua fazendo pernoites na casa de sua genitora aos fins de 

semanas. Esse mês ocorreu o falecimento de seu bisavô, deixando-a instável, a 

equipe ofereceu total apoio. Recurso público. 

Atividades Internas – Promover momentos de descontração e entretenimento e 

diversão, foi confeccionado um painel com dizeres de encorajamento para 

conscientização do tema “setembro amarelo”, também realizaram uma oficina de 

culinária, fazendo pizza, em outro momento produziram doces de papel para 

brincarem, além de realizarem uma homenagem para a assistente social em seu 

aniversário. Recurso público. 

Atividades externas – Promover momentos de socialização e integração na 

comunidade local, sendo que neste mês foi feito um passeio em uma cachoeira na 

região, chamada “Cachoeira Sapezeiro”, em outro dia também foram ao shopping de 

Piracicaba - SP. Houve também na escola de uma das adolescentes a festa do caldo 

de cana e em outro dia foram até um bazar da cidade.Recurso público. 

Atividades de educação financeira – Promover acessos na individualidade e em 

grupos sobre finanças, neste mês a atividade foi em torno de um jogo de tabuleiro, 

onde trabalharam o aprendizado de negociação, tomada de decisões e economia. 

Recurso público. 

Reunião equipe de cuidados – Promover a troca de informações e experiências, 

com a perspectiva de um desempenho positivo e saudável entre os colaboradores. 

Recurso público. 

Aniversariantes de Setembro – Assistente Social Leila e a cuidadora Residente 

Raquel. Recurso público. 

Roda de conversa – Tema: Setembro Amarelo – Foi feita uma roda em relação ao 

tema, onde as acolhidas fizeram o painel de conscientização, com desenhos e frases. 

Recurso público. 

  
Outubro - 2024 

 
Quantidade de acolhidos no mês – 02 

Cuidados com a saúde – Neste mês as acolhidas foram em consulta com o clínico 

geral e ginecologista,além da dispensação do alenia 6/200 , aplicação de 

anticoncepcional e ademais umas das acolhidas começou seu Projeto Aprender Mais 

na Aril, onde aguardava por atendimento.   Recurso público.
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Acompanhamento Escolar – As atividades escolares ocorreram normalmente, 

sendo que na Escola João Ometto teve reunião e na Escola Joaquina de Castro 

pedimos uma reunião com a coordenação para que a acolhida Maysa fosse inserida 

na sala de recursos.Ademais Nicoli realiza curso jovem empreendedor ofertado pela 

escola  em contraturno na escolar. Recurso público. 

Desenvolvimento da Autonomia – A casa lar propôs atividades de culinária, 

acompanhamento individual com as acolhidas para analisar a capacidade de tomada 

de decisões como também na realização de cronogramas de atividades  Recurso 

público. 

Desenvolvimento autonomia Maysa – Neste mês a adolescente teve conversas 

individuais para fortalecer sua reintegração familiar e reforçar o Projeto da ARIL e 

orientação sobre seu cronograma de atividades. Recurso público. 

Desenvolvimento autonomia Nicoli – Realizamos neste mês conversas sobre a 

importância do seu autocuidado, como a responsabilizamos por avisar no início do 

seu ciclo menstrual para tomar injeção. Recurso público. 

Preservação dos vínculos familiares Nicoli – Acompanhamento dos processos da 

genitora; que este mês recebeu a visita do Conselho Tutelar de seu município e assim 

como a visita da Promoção Social, monitoramento das ligações da adolescente por 

chamada de vídeo a genitora; escuta e orientações em relação aos seus vínculos 

familiares.Recurso Público. 

Preservação dos vínculos familiares Maysa – Este mês ocorreu o desacolhimento 

da adolescente da adolescente por reintegração familiar, sendo que o papel desta 

equipe agora é acompanhar por mais seis meses. Recurso Público. 

Atividades Internas – Neste mês foram ofertados momentos de lazer dentro da Casa 

Lar, realização de convivência entre acolhidos e cuidadoras, atividade de Culinária, 

de halloween e dia das crianças, além de uma conversa e conscientização sobre 

outubro rosa. Recurso público. 

Atividades externas – Promover momentos de relacionamentos e interação social, 

onde neste mês ofertamos a realização de uma ida ao cinema, visita a outra cidade, 

passeios em praças e atividades de dias das crianças. Recurso público. 

Roda de conversa – Tema:  Outubro Rosa para fortalecer a importância do 

autocuidado na saúde e prevenção do Câncer de Mama, foi ofertado uma conversa e 

assim como um vídeo para as colaboradoras e acolhidas. 

Atividades de educação financeira – A atividade financeira girou em torno de 

aprender a fazer uma compra de roupas destinadas ao trabalho. Recurso público 

Reunião equipe de cuidados – Troca de informações para alinhamento do trabalho 

em equipe e articulações sobre trabalhos externos dos quais a casa lar realiza para 
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desacolhidos e seus familiares. Recurso público. 

Aniversariantes de Outubro- Este mês não tivemos aniversários 

 
 

 
Novembro- 2024 

 

 
Quantidade de acolhidos no mês – 01 

Cuidados com a saúde – Os cuidados da saúde foram gerenciados em torno de 

consulta com clínico geral; acompanhamento do controle da medicação de alto custo 

e troca de medicação contraceptiva da acolhida e ademais os atendimentos de 

psicoterapia no CAPS de forma contínua. Recurso público. 

Acompanhamento Escolar –.Acompanhamento do curso extracurricular da 

adolescente e assim como conversa sobre notas na secretária da escola a fim de obter 

o  rendimento escolar  para a organização das férias. Recurso público. 

Desenvolvimento da Autonomia–Neste mês fortalecemos com a adolescente 

algumas demandas específicas da casa lar, como cumprimento das regras e horários 

para os afazeres de atividades físicas e também para as atividades escolares. 

Recurso público. 

Desenvolvimento autonomia Nicoli- Atualmente A única acolhida da casa-lar então 

neste mês em específico trabalhamos na individualidade para entender suas 

demandas de organizações pessoais, baseamos a capacidade de tomar decisões nas 

vivências do dia a dia. Recurso público.  

Preservação dos vínculos familiares Nicoli – Em relação ao fortalecimento ficou 

comprometido neste mês uma vez que a genitora da adolescente retornou ao sistema 

prisional. Recurso público  

Atividades Internas – As atividades proporcionadas internas foram em torno da  

consciência negra a qual Nicoli juntamente com as cuidadoras confeccionou um cartaz 

para lembrar da data, novembro azul e confecção de enfeites para o Natal. Recurso 

público. 

Atividades externas – As saídas foram em torno do Shopping de Limeira para prestigiar a 

decoração natalina, Shopping Piracicaba ver a chegada do papai noel e além do mais contou 

com passeio na Rua do Porto e Museu das Águas em Piracicaba. Recurso público. 

 Atividades de educação financeira – A adolescente realizou a atividade no 

Shopping com a importância que recebeu para usar na alimentação, onde conseguiu 

realizar suas escolhas com o limite estabelecido. Recurso público 

http://www.avantesocial.org.br/
http://www.avantesocial.org.br/


 

Rua Jose Hemetério de Andrade, n° 950, Buritis, Belo Horizonte/MG 

Telefone: (31) 3295-5655 | E-mail: institucional@avantesocial.org.br | Site: www.avantesocial.org.br 

 

Reunião equipe de cuidados –  A ata da reunião foi sobre as férias que estão 

chegando e atividades a serem desempenhadas neste momento com a Nicoli. 

Recurso público. 

Aniversariantes de Novembro – Colaborada Claudia.  Recurso público. 

 

Dezembro- 2024 
 

 
Quantidade de acolhidos no mês – 01 

Cuidados com a saúde – Em relação ao mês de dezembro o cuidado com a saúde 

foi em torno de agendamento para pneumologista e retirada de medicações e assim 

a psicoterapia no CAPS . Recurso público. 

Acompanhamento Escolar –Encerramento do calendário escolar sob qual Nicoli 

apresentou êxito sendo aluna mediana e assídua sem que houvesse intercorrências. 

Recurso público. 

Desenvolvimento da Autonomia –As atividades de autonomia deste mês estavam  

ligadas às festividades de final de ano como: montagem da árvore de natal, decoração 

da casa e cardápio do Natal e Ano Novo e comemoração do aniversário da Nicoli a 

qual escolheu tema, decoração e sabor do bolo. Recurso público. 

Desenvolvimento Autonomia Nicoli –  Nicoli desempenhou suas atividades em 

torno do seu aniversário, nas comemorações do final de ano, participando ativamente 

nas elaborações de todas as atividades. Recurso público. 

Preservação dos Vínculos Familiares Nicoli – O fortalecimento de vínculos 

familiares está enfraquecido, Nicoli perdeu o contato com a genitora por hora e os 

familiares maternos ainda é fraco o fortalecimento. Recurso Público. 

Atividades Internas – Comemoração do aniversário da Nicoli,  na véspera de Natal 

a casa lar proporcionou um Ceia Natalina  e no Ano Novo ela optou por ir na igreja 

com uma amiga e a cuidadora da casa lar. Recurso público. 

Atividades externas – Tivemos a confraternização da equipe juntamente com a 

acolhida, dia de lazer com piscina, a acolhida almoçou em Limeira no restaurante e  

ademais foi ao clube da cidade contemplada com um recurso financeiro foi à papelaria 

comprar canetas coloridas e diário.  Recurso público. 

Atividades de educação financeira –.A atividade desenvolvida foi em torno do 

almoço no restaurante onde ela pode comparar os tipos de serviços que existem neste 

comércio, como almoçar de forma self service pagando valor razoável e ficando 

satisfeita, ela conseguiu diferenciar as formas de serviços.  Recurso Público. 
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Reunião equipe de cuidados – A reunião mensal de equipe ocorreu, contando com 

a participação  de todos colaboradores, a coordenadora aproveitou o momento de 

confraternização para falar sobre o ano de 2.024 agradecer a participação e empenho 

de todos da equipe e assim alinhar para o ano 2025. 

 

Aniversariantes Dezembro –  Acolhida Nicoli . Recurso público. 

 
 

 
ATENDIMENTO AOS ACOLHIDOS 

 
Com recurso mensal no valor de R$60.000,00, a Casa Lar Iracemápolis 

atendeu o total de 2 adolescentes, sendo que em outubro tivemos um desacolhimento 

sendo neste período de setembro a dezembro de 2024 não houveram novos 

acolhimentos. 

 

Com o recurso repassado, a Casa Lar Iracemápolis mantém 1- Coordenadora; 1- 

Assistente Social; 1- Psicólogo; 1- Auxiliar administrativo; 1 - Auxiliar de Serviços 

Gerais; 1 - Cuidadora Residente e 4 - Cuidadoras. Também é fornecida alimentação 

e os produtos de higiene pessoal aos nossos acolhidos. Em parceria com a rede 

também realizamos o acompanhamento psicossocial; saúde; educacional, entre 

outros. 

Além do mais, realizamos atividades internas e externas. As famílias dos 

acolhidos estão sendo acompanhadas pela equipe técnica da Casa Lar e através da 

Rede de apoio do Município de Iracemápolis/SP. 

O resultados quantitativos foram alcançados atendendo o número de usuários 

do municipio de Iracemápolis encaminhados para casa lar  já em consoante os 

resultatos qualitativos cumpriram o objetivo descrito no plano de trabalho dando 

garantia de direitos a todos os atendidos e assim como os recursos humano, material 

e financeiro previsto 

 
 

 
Iracemápolis, 13 de janeiro de 2025. 
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Equipe técnica 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 _______________________________________ 

                                         Leila Cristina Tenório da Silva                             

                                         Assistente Social 

                                           CRESS 73281/SP 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

                                           ___________________________________________ 

                                                Ingrid Pereira Monteiro de Mello   

                                                         Coordenadora                 
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